
Där kunskap möter omsorg
Välkommen till Norgine Academy, din digitala mötesplats inom hälso- och sjukvård. 
Här kan du fortbilda dig och ta del av information inom olika terapiområden från  
levercirros till tarmrengöring.
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Vi har glädjen att bjuda in till två dagars utbildning med syfte att förmedla fördjupade 
kunskaper om levercirros med målsättning att varje deltagare självständigt skall 
kunna bedöma och handlägga olika former av dekompensationer.

Inbjudan till Terapiinriktad utbildning

Fokus på dekompenserad cirros
28–29 sep 2026 Steningevik konferens

Utbildningen vänder sig till läkare som, oavsett utbildningsnivå och specialitet, deltar i vård av patienter med 
dekompenserad levercirros. Utbildningen innehåller patofysiologi, prognostisering, problematiken med varicer, 
ascites, njursvikt, leverencefalopati, sarkopeni, bakteriella infektioner och handläggning av Acute on Chronic  
Liver Failure (ACLF).

Syftet är att förse dig som deltar med komplett och dagsaktuell kunskap inom området. Pedagogiken baseras  
på falldiskussioner blandade med kliniskt relevanta teoretiska genomgångar.

Programmet är framtaget i samarbete med Anna Cederborg, Sahlgrenska Universitetssjukhuset och Antti 
Oksanen, tidigare Karolinska Universitetssjukhuset. Övriga föreläsare är Ingalill Friis-Liby, tidigare Sahlgrenska 
Universitetssjukhuset, Daniel Klintman, Skånes Universitetssjukhus samt Fredrik Rorsman, Akademiska Sjukhuset.

Vi ser fram emot två givande dagar med många nya insikter. 
Varmt välkommen!

Martin Sunesson
Norgine
0709-71 72 72
msunesson@norgine.com

Antti Oksanen
Tidigare ME Övre buk
Karolinska Universitetssjukhuset

Anna Cederborg
Gastroenterologi och hepatologi
Sahlgrenska Univeristetssjukhuset

Till: Verksamhetschefen
Cc: Läkare på arbetsplatsen och Berörd läkemedelskommitté

Datum: Stockholm, Sep 2026

norgineacademy.se



Program Tisdag 29/9 2026

8.30 – 8.45 	 Reflektioner från gårdagen

8.45 – 10.15 	 Njursvikt vid levercirros, Anna Cederborg

10.15 – 10.45 	 Kaffe

10.45 – 12.00 	 Leverencefalopati – ett hot mot livskvalitet, Ingalill Friis-Liby

12.00 – 13.00 	 Lunch

13.00 – 13.20 	 Levercirros och ACLF som indikation för levertransplantation, Antti Oksanen

13.20 – 13.40 	 Albumin vid dekompenserad levercirros, Anna Cederborg

13.40 – 14.00 	 Portomesenteriell trombos vid levercirros, Antti Oksanen

14.00 – 14.30 	 TIPS-indikationer och risker, Fredrik Rorsman

14.30 – 14.50 	 Kaffe

14:50 – 15:40 	 Hepatologisk sällskapslek

15.40 – 16.00 	 Sammanfattning och utvärdering

16.00 	 Tack och farväl

Moderatorer: Anna Cederborg och Antti Oksanen

Fokus på dekompenserad cirros

Moderatorer: Anna Cederborg och Antti Oksanen

9.00 – 9.30 	 Registrering och kaffe

9.30 – 9.50 	 Välkomsthälsning och presentation av deltagarna

9.50 – 11.20 	 Fallpresentationer och problemidentifiering, Anna Cederborg, Antti Oksanen

11.20 – 12.00 	 Cirros och portal hypertension – Patofysiologi, Anna Cederborg, Antti Oksanen

12.00 – 13.00 	 Lunch

13.00 – 13.30 	 Malnutrition, sarkopeni och bakteriella infektioner, Anna Cederborg, Antti Oksanen

13.30 – 15.00 	 Varicer och varixblödning, Daniel Klintman

15.00 – 15.30 	 Kaffe

15.30 – 17.00 	 Ascites – den vanligaste komplikationen vid portal hypertension, Fredrik Rorsman

17.00 – 17.15 	 Sammanfattning och avslutning dag 1

19.00 – 	 Middag (för de som önskar)

Program Måndag 28/9 2026 Information 
Arrangör: 	 Norgine Sverige AB

Plats: 	� Steningevik Konferens, Steninge Allé 111,  
195 91 Märsta

Datum: 	 28–29 september 2026

Anmälan: 	� Sista anmälningsdag 14 augusti 2026 till 
Martin Sunesson, msunesson@norgine.com. 

	� Uppgifter vid anmälan:  
Specialkost/allergier och om övernattning  
önskas mellan 28–29 september 2026.
Begränsat antal deltagare, notera att deltagare 
ansvarar själv för att inhämta huvudmannens 
godkännande.

Logi: 	 �Hotellrum finns reserverat på Steningevik 
konferens. OBS! Deltagarna ansvarar själva 
för att betala övernattning på hotellet*. Önskas 
faktura på kostnad för hotellrum kontaktas 
hotellet i god tid före mötet på telefon 08-591 
231 50 alternativt e-post, info@steningevik.se.

Vid frågor:	� Välkommen att kontakta Martin Sunesson på 
0709-71 72 72, msunesson@norgine.com

	� För vägbeskrivning se Steningevik konferens 
hemsida.

Föreläsare 
Antti Oksanen
Överläkare
Tidigare ME Övre buk
Karolinska Universitetssjukhuset Huddinge
Stockholm

Anna Cederborg
Överläkare
Gastroenterologi och hepatologi
Sahlgrenska Universitetssjukhuset, Göteborg

Daniel Klintman
Överläkare
Gastrosektionen
Skånes Universitetssjukhus, Malmö

Fredrik Rorsman
Överläkare
Gastroenterologi och hepatologi
Akademiska sjukhuset, Uppsala

Ingalill Friis-Liby
Överläkare
Tidigare Gastroenterologi och hepatologi
Sahlgrenska Universitetssjukhuset, Göteborg

*Norgine tillämpar överenskommelsen mellan LIF och SKR
Norgine står för möteskostnader samt förtäring i samband med mötet.
Resor och logi bekostas av deltagarna. Kostnad för logi på Steningevik är ca 2700 kronor.


