
SJUKDOMAR I NEDRE 
GASTROINTESTINALKANALEN

9-11 september 2026
Skåvsjöholm Hotell & Konferens

Åkersberga, Stockholm



Vi har nöjet att bjuda in till den 35:e kursen:

Gastroenterologi i Fokus
SJUKDOMAR I NEDRE GASTROINTESTINALKANALEN
9-11 SEPTEMBER 2026, SKÅVSJÖHOLM HOTELL & KONFERENS, ÅKERSBERGA, STOCKHOLM

Syftet med kursen är att deltagarna på ett adekvat sätt 
skall lära sig handlägga de vanligaste sjukdomstillstånden 
i nedre gastrointestinalkanalen. Kursen ingår i en serie av 
tre kurser där de två övriga behandlar sjukdomar i övre 
gastrointestinalkanalen samt i lever, galla, pankreas. 
Kurserna ges en gång per år med rullande teman enligt 
ovan. Kursen vänder sig i första hand till nyligen färdiga 
specialister inom medicinsk gastroenterologi och kirurgi 
samt ST-läkare i slutet av sin specialiseringsutbildning

Kursen arrangeras av Svensk Gastroenterologisk Förening.

Kursen bedrivs i internatform och äger rum den 9-11 
september på Skåvsjöholm Hotell & Konferens utanför 
Stockholm.  

Kursavgiften 8 500 kr exkl. moms täcker kostnader för 
kost, logi, ev transfer till och från Cityterminalen samt 
kursmaterial. Övriga resor till och från kursen bekostas 
av deltagaren. Inbetalning av kursavgift görs mot faktura 
efter bekräftad plats. 

För anmälan, se instruktioner på sista sidan. Anmälda 
som gått tidigare kurser prioriteras deltagande, därefter 
"först till kvarn"-principen.

Sista anmälningsdag är 29 maj.

Välkommen!

Onsdag 9 september
12.15-13.00 LUNCH
13.00-13.15 Välkommen Jonas Halfvarson & Magnus Simrén
13.15-14.15 Funktionell tarmsjukdom

13.15-13.45 Diagnostik Hans Törnblom
13.45-14.15 Behandling Perjohan Lindfors

14.15-16.45 Funktionell tarmsjukdom: Praktik - Gruppdiskussioner
Inkl. Kaffe 15.15 Funktionell diarré/IBS-D Pontus Karling

Den svåra smärtpatienten Hans Törnblom
Kronisk förstoppning Susanna Walter
Kostråd Stine Störsrud

16.45-17.15 Quiz Jonas Halfvarson & Magnus Simrén
19.00 MIDDAG

Torsdag 10 september
08.00-10.00 IBD: Översiktsföreläsningar

08.00-08.30 Patofysiologi Marie Carlson
08.30-09.00 Behandlingsmål och monitorering Henrik Hjortswang
09.00-09.30 Medicinsk behandling Daniel Bergemalm
09.30-10.00 Kirurgisk strategi Pär Myrelid

10.00-10.30 KAFFE
10:30-15:30 IBD Handläggningsstrategier - Gruppdiskussioner
Inkl. lunch 12.30 Akut skov av ulcerös kolit Daniel Bergemalm & Pär Myrelid

Underhållsbehandling av ulcerös kolit Jóhann Hreinsson
Surveillance och cancer vid IBD Charlotte Höög
Behandling av luminal, inflammatorisk Crohn's sjukdom Marie Carlson
Infektioner inför och under biologisk behandling Jan Marsal

15.00-15.30 KAFFE
15.30-17.00 IBD: Översiktsföreläsningar fortsättning

15.30-16.00 Diet och kostbehandling Katarina Korwel
16.00-16.30 Extraintestinal manifestation och komorbiditet Anders Forss
16.30-17.00 Läkemedelsbehandling vid graviditet och amning Jan Marsal

19.00 MIDDAG



SÅ HÄR ANMÄLER DU DIG
Anmälan görs via Svensk Gastroenterologisk Förenings hemsida www.svenskgastroenterologi.se. 

Slutgiltigt besked om plats på kursen meddelas per mail i juni.

För mer information om kursen vänligen kontakta: All about meetings, registration@allaboutmeetings.se eller 08-684 278 00.

Kursledare

Föreläsare

Magnus Simrén
Sahlgrenska Universitetssjukhuset, Göteborg

Jonas Halfvarson
Universitetssjukhuset, Örebro

Anders Forss
Karolinska Universitetssjukhuset, Stockholm
Charlotte Höög
Karolinska Universitetssjukhuset, Stockholm
Daniel Bergemalm
Universitetssjukhuset, Örebro
Daniel Sjöberg
Falu Lasarett, Falun
David Ljungman
Sahlgrenska Universitetssjukhuset, Göteborg
Hans Törnblom
Sahlgrenska Universitetssjukhuset, Göteborg
Henrik Hjortswang
Universitetssjukhuset, Linköping

Jan Marsal
Skånes Universitetssjukhus, Lund
Jóhann Hreinsson
Sahlgrenska Universitetssjukhuset, Göteborg
Johannes Blom
Södersjukhuset, Stockholm
Jonas Halfvarson
Universitetssjukhuset, Örebro
Katarina Korwel
Universitetssjukhuset, Linköping
Marie Carlson
Akademiska Sjukhuset, Uppsala
Pär Myrelid
Universitetssjukhuset, Linköping

Perjohan Lindfors
Ersta sjukhus, Stockholm
Pontus Karling
Universitetssjukhuset, Umeå
Stine Störsrud
Sahlgrenska Universitetssjukhuset, Göteborg
Susanna Walter
Universitetssjukhuset, Linköping
Ursula Aho Fält
Skånes Universitetssjukhus, Malmö

Fredag 11 september
08.00-09.30 Polyper, dysplasi och kolorektal cancer

08.00-08.30 Endoskopisk handläggning av kolorektala polyper Daniel Sjöberg
08.30-09.00 Kolorektal screening Johannes Blom
09.00-09.30 Modern behandling av kolorektal cancer David Ljungman

09.30-10.00 KAFFE
10.00-11.00 Anorektala sjukdomar

10.00-10.30 Fekal inkontinens Susanna Walter
10.30-11.00 Vanliga anorektala sjukdomstillstånd Ursula Aho Fält

11.00-11.30 Mikroskopisk kolit Pontus Karling
11.30-11.45 Förberedelser inför multidisciplinär konferens
11.45-12.45 LUNCH
12.45-14.15 Multidisciplinär konferens: Den komplicerade IBD patienten

Diagnostik och medicinsk samt kirurgisk behandling Jonas Halfvarson, Anders Forss, 
Pär Myrelid, TBC

14.15-14.30 Uppsummering och avslut Jonas Halfvarson & Magnus Simrén
14.45 Avfärd mot Cityterminalen

ARRANGÖR SPONSORER

https://www.svenskgastroenterologi.se
mailto:registration@allaboutmeetings.se

